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RESUMEN

Los manantiales de aguas minerales, termales
v mineromedicinales de la provincia de Leon han
sido estudiados bajo el aspecto de su naturaleza
guimica mineral v bacterioldgica. En total, se han
podido calificar 28 manantiales en cinco grupos. a.
ferruginosas, a. bicarbonatadas, a. sulfuradas, a.
sulfatadas, a. oligominerales y a. termales. La con-
sufta de la obra de P. Madoz ha sido fundamental
para obtener resultados fidedignos. Cobra interés
la correspondencia de resultados contenidos en la
citada obra del afio 1845 y los obtenidos con las
técnicas actuales. Este trabajo pone de relieve el al-
cance cientifico de la informacion que nos propor-
ciona una obra de tanto significado historico y cul-
tural, en los catorce manantiales declarados de Uti-
lidad Pitblica afios después.

RESUME

Le travail qu’on présente ici fait la revision de
louvrage de P. Madoz: “‘Diccionario Geogrdfico-
Estadistico e Histdrico de Espafia’’, 1845, en ce qui
concerne les Sources d’eau Minéro-médicinales et
Thermales dans la province de Ledn, et que, posté-
rieurement, elles furent cataloguées d’Utilité
Publique (Ministerio de Fomento, 1892). L’ac-
tuelle Directive 80/777/CEE homologue deux
sources étant donné qu’elles sont reconnues par les
Etars membres.

L objetif de ['étude est celui de chercher le
point de recontre de la méthode scientifique-
technigue actuelle avec la tradition et la culture po-
pulaire sur lesquelles est basée 'ouvrage de Ma-
doz.

SUMMARY

This work realizes a review of the work by P.
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Madoz, “‘Geographical-statisticel Dictionary and
History of Spain’’, 1845, in that wich refers to
mining-medicinal water sources and terminals in
the province of Ledn, and which, subsequently,
were catalogued of public use (minitry for public
works 1892). The present govermind body
80/777/CEE reletes two sources irasmuch as they
are recognized by the states members.

The objetive of the study is to search for the
meeting point of the current techno-scientific
method with the popular tradition and culture
wich howe their foundations in Madoz.

INTRODUCCION

Con la presente critica, se pretende poner de
relieve el alcance cientifico -salvando las
distancias- de la informacion que nos proporciona
una obra de tanto significado histérico, cultural y
estadistico.

Este trabajo analiza el contenido de la obra de
Pascual Madoz'" en lo referente a los manantiales,
bajo un aspecto concreto: el de que sus aguas apa-
recen en él calificadas como termales y minero-
medicinales a causa de sus propiedades salutiferas.

Han tenido que pasar ciento cuarente y seis
anos para que los manantiales citados por P. Ma-
doz, y posteriormente declarados De Utilidad
Publica (Ministerio de Fomento, 1892), sean revi-
sados de acuerdo con las técnicas analiticas ac-
tuales por el equipo investigador del Area de
Ingenieria Quimica de la Universidad de Leon.

Vamos a ponderar en este trabajo el hecho de
que los criterios y normas legales empleados por
nosotros, los de ambito internacional, como lo es
la «Directiva 85/777/CEE», y las mas modernas
técnicas analiticas, inciden en la obra del citado
autor.
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CONTENIDOS

BALBUENA DE LA ENCOMIENDA

P. Madoz, en la o.c., pag. 56: «... dos fuentes de
agua mineral ferruginosa».

E. Gomez y cols., en la o.c., pag. 65. Procede la
calificacion del manantial: Agua Ferruginosa,
sulfatada-bicarbonatada sédica. Existe buena con-
cordancia entre la composicion quimica del agua y
la naturaleza litolégica del terreno. El lugar donde
emerge, carbonifero, compuesto por pizarras (im-
permeables), areniscas, alternando con capas de
hullas, en las que el azufre comunica el contenido
de sulfatos y masas de carbonatos de hierro, le -
confieren caracter ferruginoso. El manantial se en-
cuentra abandonado.

A pesar de la brevedad de la cita que hace P.

Madoz sobre el manantial, es suficiente para desta-
car la exactitud de los términos hidroquimicos
empleados: «dos fuentes» v «agua ferruginosa».
Las aguas de estos manantiales, que estan muy
proximos, son bien determinadas como ferrugino-
sas. Uno de ellos, el que esta situado en el mismo
cauce del rio, presenta mayor interés porque el
contenido en hierro disuelto es mas elevado, con
abundantes precipitados ferruginosos. Este ma-
nantial es el incluido en nuestro Estudio
Hidroguimico.

BONAR, FUENTE DE LA SALUD

P. Madoz, en lao.c., pag. 72, dice: «En su término
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f...) otra fuente ferruginosa se encuenira a la falda
de una montafia a cuya parte Sur estd la pobla-
cién».

E. Gémez y cols., en la o.c., pag. 67. Procede cali-
ficar al agua de Ferruginosa, sulfatada-
bicarbonatada sodica. La litologia del terreno, for-
mada por materiales de aluvion, contribuye a la
elevada mineralizacion, presente en el agua ferru-
ginosa. Los efectos de estas aguas son inmediatos
como queda probado por los testimonios de las nu-
merosas personas que acuden a recogerlas y por las
cilas frecuentes en resefias bibliograficas de dichas
aguas. El punto de surgencia esta protegido por
una obra de construccion y entubado.

Es muy breve la referencia de Madoz a este
manantial. Se limita a calificar al agua como ferru-
ginosa y a fijar su localizacién, para distinguirla
del otro manantial, «Las Caldas», de Bofar. Sefia-
lamos que, curiosamente, son frecuentes las citas
de este manantial en afios posteriores, por parte de
algunos especialistas que confunden las aguas y
propiedades salutiferas de ambos manantiales.

CALDAS DE BONAR

P. Madoz, en la 0.c., pag. 72: «En su término nace
una fuente de aguas medicinales que se usan en ba-
Aos», «sus virtudes especiales son para el mal de
orina y dolores célicosw, «termal».

E. Gomez y cols., en la o.c. pag. 114. Procede la
calificacion de Agua Oligometalica. Termal. Su es-
casa mineralizacion le hace ser un agente terapéuti-
co complejo de especiales propiedades. Los oligo-
elementos realizan funciones cataliticas complejas.
Las propiedades mas relevantes del agua oligomi-
neral son: estimulante de la capacidad digestiva y
efectos diuréticos, que facilitan la funcion renal.

Existe plena coincidencia en destacar el terma-
lismo de las aguas, asociado al caracter medicinal
cuando se aplican en forma de baifios. Resulta cu-
rioso el modo de describir los efectos diuréticos de
estas aguas en los términos de «mal de orina» y
«dolores célicos», cualidad que, actualmente, va
asociada a la naturaleza oligometalica, es decir, de
muy débil mineralizacidon, que caracteriza el ma-
nantial.
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CARBONERA

P. Madoz,enla o.c., pag. 75: «Hay una fuente mi-
neral ferruginosq cuyo andlisis se hizo en 1818, re-
sultando tener mucha magnesia; es potable y con-
curren muchas personas a usar de sus aguas, ha-
biendo producido en algunas, muy saludables efec-
tos»,

E. Gomez y cols., en la o.c., pag. 71. Procede la
calificacion de Agua Bicarbonatada calcica. Fria.
La surgencia del agua esta protegida por una pe-
quefia obra y la conduccion est4 entubada. Tiene
buena aceptacion por las cualidades de sabor agra-
dable y fria. La litologia del terreno determina el
quimismo del agua.

Es llamativa la alusién de Madoz respecto a la
naturaleza quimica del agua ferruginosa, sefialan-
do el alto contenido en magnesia comc cualidad
destacada del analisis efectuado afios atras. En
efecto, estd presente la magnesia, lo que sucede es
que también existen otros componentes, aunque es
el residuo seco de la evaporacion y su posterior cal-
cinacion el que determina su presencia.

Respecto a los efectos saludables, existe una
creencia que aiin perdura. El agua, en efecto, se si-
gue empleando para combatir estados de anemia
de personas que han estado enfermas, y, en menor
medida, para abrir el apetito de los nifios. La refe-
rencia a la potabilidad del agua se interpreta como
cualidad de pureza y de aceptacion por las perso-
nas que acuden al manantial. El caracter frio y el
contenido en bicarbonatos son cualidades que real-
zan su aceptabilidad.

CANDIN

P. Madoz, en su o.c., pag. 81: «En el sitio que lla-
man Fumeiguin, se hallan unas aguas ferruginosas
con una minima parte de vitriolo que producen
efectos purgantes».

E. Gomez y cols., en la o.c., pag. 69. El manantial
se encuentra en un estado de olvido y abandono
completos. La senda que conduce a la pefia
Fumeixin esta invadida por la maleza que impide el
acceso al punto de surgencia. La toma de
muestras, realizada a unos 20 metros de distancia,
nos permite extraer los datos analiticos aproxima-
dos y poder calificar el agua de Ferruginosa, bicar-
bonatada mixta.



Madoz identifica los dos componentes
caracteristicos del agua: el hierro y los sulfatos
(vitriolo). A estos le son atribuidos efectos purgan-
tes: el caracter ferruginoso viene dado por la con-
centracion de hierro que, ain en baja concentra-
cion (0.13 mg/1.), es suficiente para conferir carac-
ter y propiedades de estimulante de la secrecion y
capacidad de remover el intestino.

CASTROQUILAME

P. Madoz, en su o.c., pag. 89: «En su término se
encuentra un manantial de agua mineral ferrugino-
sa».

E. Gémez y cols., en la o.c., pag. 118. El manan-
tial encontrado por nosotros no coincide en su
quimismo con los datos obtenidos de diferentes re-
sefias y/o referencias. El manantial, indicado por
un vecino del pueblo, merece ser calificado como
Agua Oligometalica, bicarbonatada mixta, con
muy bajo contenido en hierro (0.04 mg/1.).

Aqui no existe concordancia de criterios en la
calificacion del agua. Pascal Madoz no cita con
exactitud la ubicacion del manantial; dice que «...
en su término se encuentra...».

Posiblemente, el escaso caudal y el estado de
abandono del manantial, o bien la dificultad de ac-
ceso al mismo, sean las circunstancias que no han
permitido la localizacién exacta del manantial
ferruginoso vy si el de aguas ologometalicas, que es
completamente distinto.

COFINAL

P. Madoz, en su o.c., pag. 95: «Existe una fuente
termal, llamada La Calda; tiene 18 grados de color
v no le faltan excelentes virtudes medicinales».

E. Gomez y cols., en la o.c., pag. 106. El manan-
tial presenta elevado caudal y sus aguas permiten
ser calificadas de Sulfatadas calcicas. Termal. Las
cualidades de sus aguas son objeto de la atencion
de numerosos especialistas en hidrologia y bal-
neoterapia en diversas citas y resefias. La belleza
del entorno, el caracter termal y las cualidades del
agua merecen del manantial mayor atencién y pro-
cede su rescate del olvido y abandono.

Existe coincidencia en destacar el caracter ter-

mal del agua como hecho maés relevante, en espe-
cial si se tiene en cuenta que el manantial se en-
cuentra en plena Cordillera Cantabrica (1.100 m.
de altitud), y cerca del nacimiento del rio Porma.
El cardcter medicinal de estas aguas fue conocido
ya en otras épocas y objeto de querellas entre la
abadia de Sahagin de Campos, el Concejo de
Mieres (Asturias) y el obispado de Palencia, que se
disputaban el lugar frecuentemente utilizado para
descanso y reposo por los monjes, a causa de su
enclave en un paraje de belleza singular.

HERREROS DE JAMUZ

P. Madoz, en su o.c., pag, 122: Se limita a decir
que «(...) tiene una fuente en las afueras, de aguas
ferruginosas».

E. Gémez y cols., en la o.c., pag. 73. Procede cali-
ficar el agua como Ferruginosa, bicarbonatada
mixta. El manantial se encuentra en la proximidad
del pueblo y fue célebre en tiempos pasados. Dis-
pone de una bafiera de obra de ladrillo.

Se da plena coincidencia en la calificacion del
agua y en la cita referente a su ubicacion. Esta cir-
cunstancia es destacada porque asi facilita el uso
topico del a. ferruginosa por numerosas personas,
como lo prueba la construccion de un balneario
adecuado para la inmersion (bafios).

PARADASOLANA

P. Madoz, en su o.c., pag. 228: «Dos fuentes algo
Sferruginosas, especialmente una de ellas, muy usa-
da hasta por forasteros».

E. Gomez y cols., en la o.c., pag. 75. Existen dos
manantiales, uno muy conocido y frecuentado,
que desaparecio hace 10 o 15 afios a causa de una
explotacién minera proxima. El otro se presenta
con escaso caudal y sus aguas merecen la califica-
cion de Ferruginosas, bicarbonatdas. Oligominera-
les. La Fuente De La Salud era lugar de concurren-
cia de los campesinos de la Maragateria y del Bier-
z0, que se desplazaban todos los afios al pueblo pa-
ra descanso y mejor aprovechamiento de las virtu-
des del a. ferruginosa.

El agua encontrada por nosotros tiene una
singularidad: y la presencia de hierro activo (hierro
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bivalente combinado en forma de bicarbonatos).
De este modo, se descompone con rapidez y, para
mejor aprovechamiento de los efectos medicinales
atribuidos a este manantial, se requiere tomar el
agua en la propia fuente. Ello puede explicar la
movilizacion de las personas al lugar y el hecho de
gue el agua no sea transportada en cantaras.

PONFERRADA. FUENTE DEL AZUFRE

P. Madoz, en su o.c., pag. 239: «Una fuente ter-
mal de baja temperatura llamada Del Azufre, que
surte maravillosos efectos en la curacion de los her-
pes y enfermedades cutdineas».

E, Gémez y cols., en la o.c., pag. 102. La litologia
del terreno de granitos y cuarcitas (contacto meca-
nico) y la estructura de fallas explican el origen
profundo, el caracter termal del agua y la minerali-
zacion singular de la misma. El manantial tiene va-
rios puntos de surgencia y procede calificarlo como
Agua Sulfurada, bicarbonatada-clorurada sodica,
fluorada. Termal.

Madoz cita tres cualidades del agua, el terma-
lismo, el contenido de azufre y el uso para curar
enfermedades de la piel. También emplea el califi-
cativo de «maravilloso» que puede ser explicado
por la rapidez de sus efectos a causa del contenido
en azufre activo.

Nosotros interpretamos que se trata de una
Fuente esencialmente mineromedicinal debido al
quimismo singular (contenido en azufre, silice, ar-
sénico y materia organica), al entrar en contacto
con el aire y al descender la temperatura del agua,
se forma un precipitado blanco gelatinoso, baregi-
na, que tiene cualidades terapéuticas.

LLama la atencidn el término «agua termal de
baja temperatura». Entendemos que la ubicacion
del manantial en la garganta del rio Sil y el hecho
de que los bafios sean tomados en los meses de ju-
nio a septiembre, cuando facilmente la temperatu-
ra ambiente puede superar a la temperatura del
agua, entonces las aguas, aun termales, producen
una sensacion de frescor en las personas que las to-
man.

El caracter termal de un agua viene dado por
la temperatura en la surgencia que debe ser supe-
rior a 4° C a la media del entorno (Ley de Minas,
1973). En este caso, el agua tiene 19-20° C, que se
mantiene muy constante frente a la temperatura
media que se da en Ponferrada, que es de 9-10° C.
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ESIE? constancia de la temperatura explica la pro-
teccion f:lel acuifero de las infiltraciones del agua
del rio Sil, muy préximo.

SALAS DE LA RIBERA

P. Madoz, en su o.c., pag. 139, califica el agua de
«ferruginosa».

E. Gomez y cols., enla o.c., pag. 110. El manan-
tial figura en varias citas calificado de ferruginoso.
Aunque el hierro estd presente, su concentracion
no es suficiente para conferir mineralizacién ferru-
ginosa. En cambio, si se presenta elevado el conte-
nido en sulfatos y en magnesio. Procede la califica-
cion de Agua de Sulfatada magnésica. Oligomine-
ral fria.

En este caso hay disparidad de criterios en
cuanto a la calificacién del manantial. No obstan-
te, existe un punto de coincidencia; en lo referente
a la cualidad de laxante (diurética) del agua: no-
sotros la atribuimos al contenido en sulfatos y
magnesio en solucién. Esta una propiedad que
también presentan algunas aguas ferruginosas. Por
tanto, pensamos que Madoz no dispone de datos
analiticos fiables del quimismo, en cambio si hace
uso de las virtudes asociadas al agua, propiedades
que permiten calificarla como «ferruginosa».

CALDAS DE SAN ADRIAN

P. Madoz, en la o.c., pag. 139, en la relacion de las
aguas minerales de la provincia de Ledn se limita a
«relacionarlas entre las aguas termales».

E. Gomez y cols., en la o.c., pag. 88, Procede la
calificacion de Agua Bicarbonatada cilcica. Ter-
mal. De la calidad de sus aguas hablan las frecuen-
tes citas de los especialistas respecto al caracter mi-
neral de las mismas.

Se da plena coincidencia en calificar al ma-
nantial como termal. Esta cualidad es la mas
sobresaliente si analizamos la climatologia del en-
torno, Bofar, 900 m. de altitud, clima continental
frio. Estas a. termales son utilizadas a@in hoy en el
balneario de San Adrian-1a Losilla.



VALDEMANZANAS

P. Madoz, en la o.c., pag. 285: «...una fuente de
buenas aguas, sin contar con dos mds que hay en el
término, de las que una se halla algo cargada de
particulas de hierro y dcido carbénico».

E. Gomez y cols., enla o.c., pag. 126, Procede ca-
lificar el Agua de Oligomineral, bicarbonatada-
calco-magnésica para la fuente de Fonfria. Existe
otra fuente llamada La Salud de aguas ferrugino-
sas, que fue muestreada en una ocasion, y daba un
nivel en hierro de 0.7 mg/1. aiin después de mezclar
sus aguas con las de un arroyo proximo por el mal
estado de conservacion,

Llama la atencion el calificativo que atribuye
Madoz de «fuente de buenas aguas», hecho que
nosotros relacionamos con la fuente de Fonfria.
En efecto, se presenta cuidada y protegida por una
obra de piedra que destaca extraordinariamente
del entorno. La buena calidad del agua se explica
por el caracter oligomineral y por los contenidos en
bicarbonatos de metales térreos, Es el tipo frecuen-
te de “*aguas de mesa’’ por el buen sabor y gusto
agradable al paladar.

El caracter frio del manantial facilita la diso-
lucion de los bicarbonatos y contribuye a la mine-
ralizacion del agua.

Conviene subrayar la cita del manantial ferru-
ginoso que nosotros identificamos como Fuente
De La Salud, llamada asi por el uso que hacian de
sus aguas los enfermos. Su fama hacia posible el
traslado en cantaros al Hospital Real de Santa Co-
loma de Somoza, en el Camino de Santiago, no
muy distante. Llama la atencién la referencia al
contenido en carbonico del agua. Pensamos que
esla cita obedece a que el hierro se estabiliza como
carbonato y ello permite una mayor duracion de
las propiedades ferruginosas en el agua.

VILLANUEVA DE LA TERCIA.
FUENTE D. ROQUE

P. Madoz, en la o.c., pag. 139, en la referencia a
las aguas minerales de la Provincia de Leon, se li-

mita a citarlas entre las aguas termales.

E. Gomez y cols., en la o.c., pag. 94. Procede la

calificaciéon de Agua Bicarbonatada calcica-
magneésica. Termal. Acompafian al agua otros
constituyentes metalicos (hierro, cobre, mangane-
so y cinc), que le confieren variada mineralizacidn.

Hay coincidencia en lo que se refiere al terma-
lismo del agua. Se echa en falta en Madoz, la refe-
rencia a las propiedades salutiferas o terapéuticas
de los bafios. De los datos obtenidos, parece ser
que en el afio 1870, se inici6 la explotacion como
balneario de estas aguas, que emergen entre unas
rocas, de una falla de contacto que hacia dificil su
aprovechamiento en balneario. En cuanto a la pre-
sencia de oligoelementos, en la actualidad son
constituyentes importantes en el agua por su caréc-
ter catalizador de procesos metabdlicos, hecho
que, en el siglo pasado, no era considerado, evi-
dentemente, con los medios analiticos disponibles
hoy.

CONCLUSIONES

El futuro de la balneoterapia, como conse-
cuencia directa del deseo generalizado de alcanzar
mayores cotas en el ocio y en la salud, y la impor-
tancia del sector industrial de ‘‘aguas de mesa’ de-
bida al incremento de calidad de vida, nos han con-
ducido al Estudio Hidroquimico de A. minerales,
termales y minero-medicinales de la provincia de
Leon, v a la consulta de la obra de P. Madoz; Dic-
cionario Geogrdfico, Estadistico-Histérico de Es-
paria y sus Posesiones de Ultramar, en lo referente
a los manantiales de aguas minero-medicinales, asi
calificadas por sus propiedades salutiferas. De los
comentarios singulares para cada manantial, se
pueden extraer estas conclusiones:

1.— Las aguas minero-medicinales de la provincia
de Ledn destacadas en P. Madoz, son las clasifica-
das como termales y ferruginosas.

2.— El mejor conocimiento que actualmente se
tiene del quimismo de las aguas permite completar
y dar aun credibilidad a la obra de P. Madoz, por
la coincidencia en lo fundamental de la calificacion
del agua dadd en 1845 y la actual. Esta calificacion
se propone de acuerdo con las normas y reglamen-
tos vigentes y alin de carécter internacional como
lo son las de la Directiva 85/777/CEE
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